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Европейски програми за обучение по психотерапия и психологично консултиране 
 

Поредица „Въведение в арт‐терапията” 
 

СИСТЕМНА АРТ‐ТЕРАПИЯ  
СЪС СЕМЕЙСТВО 
Практически семинар – 10 учебни часа 

 

Арт‐терапията е метод, който често се използва от системно ориентираните  
терапевти. В семинара ще бъде представен случай от практиката, подкрепен с 

основни постулати от системния подход. 
 

„След като се приеме, че от комуникационна гледна точка даден къс поведение може 
да се изучава само в контекста, в който се появява, термините “психично здраве” и 

“лудост” на практика губят значението си като атрибути на индивида.  
Пол Ватцлавик 

 
Участниците ще имат възможност да:  

 
 Отработят казус от практиката чрез собствения си опит  
 Експериментират с техники от арсенала на арт‐терапия 

 Извлекат нова информация за себе си и за работата си с клиенти в различен 
професионален контекст  

 
Водещ: Валентина Маринова, системен арт‐терапевт, 

вписана в националния регистър на психотерапевтите в Р България 
 

Кога? На 3 декември 2011 г. (събота) от 10 до 18 часа. 
Индивидуална такса за участие в семинара: 40 лева 
Такса за участие, когато се заплаща от организация: 60 лева 
 
Срок  за  регистрация:  30  ноември.  Регистрацията  се  извършва  по  електронен 

път на посочения по‐долу ел. адрес.  
 
Максимален  брой  участници  –  15.  Регистрирането  за 

семинара приключва при запълване на бройката.    
 
Семинарът е конструиран така, че има своята завършеност, но същевременно ще 

се  признава  като  част  от  тригодишната  тренинг  програма  на  БААТ,  провеждана  във 
взаимодействие с проф. Дайана Уолър от Британската асоциация на арт терапевтите.  

Повече  информация  на  info.baat@gmail.com  и  0896‐753837  ‐  Валентина 
Маринова 
 


